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YTOo npeacraBngeT cob6om cBmHew?

» CBMHeL — 3TO MeTas, BCTpevatolmincs B npupoe. OH LMPOKO pacnpoCTpaHeH B OKpYXXatoLlein
cpeae — ero MOXHO HaiTu B NMoYBe, BOJie M JaXke B HalUUX AoMax.

e CBWHeL A40BUT, NPV NonagaHny B OpraHU3M OH MOXXET OCTaBaTbCs B HEM B TeYeHMe
AJITENIbHOrO BPEMEHMW.

» CBuHeL BpefeH A/1s 300poBbs MaJleHLEeB U feTei Miajwero Bo3pacTa. X opraHnambl
yCBaMBaloT CBUHEL] Jlerye, YeM opraHnamMbl B3pOC/IbIX.

Kak npoucxoauT oTpaB/ieHUe

CBUHLIOM?

OTpaBfieHne CBUHLIOM MPOUCXOAUT NPU ero
npornatbiBaHUY unu BapixaHun. OTpaBneHne
CBUHLOM Yy fieTell BOZHUKAET Npu nonagaHumn B
MX OPraHn3Mm.

BospenctBme cBUHLLA MOXET:

* BbI3BaTb NOPaxXeHne roloBHOro MO3ra, no4yexk
N HEPBHOW CUCTEMDbI;

* 3amMeanTb POCT U pasBUTHE,

* 3aTPYAHUTb CMOCOBHOCTb AeTeln K 06yYEHUIO;

e CTaTb MPUYNHOWN HaPYLLUEHWI CrlyXa U peyu;

* BbI3BaTb MPO6EMbI C MOBEAEHNEM.

PerynapHas claya aHanM30B U paHHAS ANarHocTMKa MOryT NpeAoTBPaTUTb J0NroOCPOYHbI Bpes oT
BO3EeNCTBUSA CBUHLLA.

KakuM o6pa3oM AeTun MOoryT oTpaBUTbCH CBUHLIOM?

Kpacka Ha ocHOBe CBMHLA NMpeameTbl AOMalLHero obuxoaa
Y 60NnbLUMHCTBA AeTen OTpaBieHNe CBMHLIOM HekoTopble UrpyLLIKK, yKpaLLeHus,
BbI3blBaeT CBMHL0BasA Kpacka. CBUHLOBYHO KpacKy KeépaMn4EeCKne nsaenmna n fjoMatlHme
4acTO O6HAPYXXMBAOT Kak BHYTPU, TaK 1 CHapYyXu neyebHble CPeACTBA MOTYT COAEpXKaTb CBUHEL.
LOMOB, NOCTPOeHHbIX A0 1978 roga. [Ans nonyyeHuns nHpopmavymn o6 oT3bise
YacTuLbl CBUHLIOBOW KPACKU U Nblflb BblAENAKTCA npoAyKLmun nocetute Be6-cant Komuccum no
B C/leiytoLLMX ClyYasx: 6e30MacHOCTM NOTPEObUTENbCKMX TOBAPOB Mo

afpecy WWW.cpsc.gov.
e KoOrja crtapasi Kpacka oTC/lanBaeTCsl U TpecKaeTcs;

® KOrga OTKpbIBarOT U 3aKpbIBalOT CTapble€ OKHa,
* Npwun npoBeaeHnUn peMoHTa U PEKOHCTPYKLUUKN aomMa.

Bopa

JleT MOryT NPOrnoTUTb UK CHECTb Mbifb U CBuHel| MOXeT nonaaaTh B BOAY:
4acTULbl CBUHLOBOMN KPacKu. * MPU HANNYUU CBUHLIOBbIX
BO/IOMPOBOAHbIX TPY6;
e yepes CBMHLIOBbIE CaHTEXHUYECKME

npuoéopsbl.
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Kak y3HaTb, eCTb 1 B MOEM

aoMe cBuHewLu?

e B pamkax Nporpammbl No NpegoTBpPaLLEHNIO OTPaBAEHNS
AeTen CBUHLOM B WTaTe MaccauyceTc BefeTcs y4eT Hannums
CBMHLA B JOMaXx U AEeTCKUX cajax, MoCTpoeHHbIx ao 1978 roaa.
O3HaKOMWUTBLCA C apXMBHbIMU CBEAEHUSIMU MOXHO Ha
Beb6-canTe mass.gov/info-details/find-your-homes-lead-history.

e Ecnu Baw gom 6bin noctpoeH o 1978 roaa, B HEM MOXeT
HaxoauTbcs cBMHel,. ObpaTUTech K YaCTHOMY MHCMEKTOpPY No
npoBepKaM Ha Hanuuune cBuHua unm B MNMporpammy r. bocToHa
Nno NpeAoTBpPaLLEHMIO OTPABIEHUA AETEN CBUHLIOM A5
npoBeAeHMA NPOBEPKU Ballero 06bekTa HeABMXUMOCTH.

e Y3HaWTe, U3roToBMEHbI I BOLOMPOBOAHbIE TPYObl B BalleM JOME U3 CBUHLA, MPOBEPUB KapTy
pPacnonoXeHns CBUHLOBbIX BOLOMPOBOAHbIX TPY6 Ha Be6-canTe KOMMCCMM NO BOJOCHABKEHUIO U
KaHanusauum r. boctoHa no agpecy www.bwsc.org unv no3BoHuB no TenedoHy 617-989-7888.

Kak y3HaTb, nogBeprancs iu Mou pe6eHoK Bo3aeMNCTBMUIO CBUHLA?

EAnHCTBEHHbIN cnocob y3HaTb, NoABeprancsa v Ball pe6eHoK BO34eNCTBMIO CBMHLA, — CAATb aHanm3
KPOBW, KOTOPbIV onpeaensieT coaep)kaHne CBMHLa B KPOBM Ballero pebeHka.

BesonacHoro cogep>xXaHna cBuHLUa B opraHn3me He CyLlecTBYyeT.

CornacHo 3aKOHY LUTaTa MaccaqyceTc 0 CBMHLe, B bocToHe aeTam HGO6XO,D,I/IMO eXerogHo caaBatb
aHanu3 Ha cofep)xaHue CBUHLA A0 AOCTUXXEHUA MU 4-neTHero Bo3pacTa, a TakXe nepeg
NnocTynjieHnem B AeTCKun cagu noAroToBUTEJIbHYHO rpynmny.

Ecnu copeprkaHue cBMHLUA B Ecnu conepxxaHue cBuHLa B KpOBU
KPOBM BaLLero pebeHka BaLlero pebeHka cocTaBnseT
cocTaBnseT 59 MKr/an 10 MKr/an wnn 6onee
« Cojiep>xaHue CBMHLA B KPOBU Ballero pebeHka * Y Bawlero pe6eHka oTpaBfieHne CBUHLIOM.
Bbl3blBaeT onaceHus. e Heobxoanmo NpoBecTn NPoBepKy Ballero
 Bawlemy pebeHky criefiyeT NOBTOPHO CAaTb AoMa Ha Hannyune ceuHUa. MiHcnekTop no
aHanus KpoBu B TeyeHne 3 MecALeB nocne npoBepKam Ha Ha/myme CBMHLa 1
nepBoro aHanmsaa. COTPYAHMK CNYX6bl 3/]paBOOXpPaHeHus
 Bpau Ballero pe6eHka MOXeT HasHaunTb CBSXYTCA C BaMU, YTOObI Ha3Ha4nTb
BMTaMUHbI 1 cnieluanbHyto ANeTy. BCTpeuy.
e PaccMoTpuTe BOSMOXHOCTb 06pallieHns B  [loroeopute co CBOVM BPa4voMm o
BocToHCKyto KOMUMCCHIO MO BOMpocam MOBTOPHOW cAaye aHanmsa.

3[paBOOXpaHeHMUs C NPOCb60oii MPOBECTU
NMPOBEPKY Ha coiepXXaHMe CBUHLA.

YTO 9 Mory caenaTb, UTO6bl NPeAoTBPaTUTb OTPaBNeHue

CBUHLIOM?

e [lpoBeauTe NpOBeEpPKY Ballero gomMa Ha e [lpoBoanTe exxerogHoe obcnegoBaHme
Hannyne CBMHLOBOM KPaCKM. BaLlero pebeHka 40 AOCTUXKEHUS UM

* KopMuTe pebeHKa 340pOBOW NULLIEN, BKJTOYas 4-neTHero Bo3pacra.
NPOAYKTbI, coAep)xalime Kanbuun, ButammH C un e Y3HauTe, 66111 M OTO3BaAHbI KaKne-nmobo
Xeneso. UrpyLLUKM BalLero pebeHka, Ha Beb-cante

e CHumalTe 06yBb Nepep TeM, Kak BOUTU B LLOM. WWW.CPSC.goV.

e YacTo MonTe pyku pebeHka. e Y3HanTe, U3roToBJIEHa N1 BOAONPOBOAHAA

Tpyb6a B BalLleM JOME U3 CBMHLA.
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	Свинец
	Информация для родителей
	Что представляет собой свинец?
	Свинец — это металл, встречающийся в природе. Он широко распространен в окружающей среде — его можно найти в почве, воде и даже в наших домах.
	Свинец ядовит, при попадании в организм он может оставаться в нем в течение длительного времени.
	Свинец вреден для здоровья младенцев и детей младшего возраста. Их организмы усваивают свинец легче, чем организмы взрослых.

	Как происходит отравление свинцом?
	Отравление свинцом происходит при его проглатывании или вдыхании. Отравление свинцом у детей возникает при попадании в их организм.
	Воздействие свинца может:
	вызвать поражение головного мозга, почек и нервной системы;
	замедлить рост и развитие;
	затруднить способность детей к обучению;
	стать причиной нарушений слуха и речи;
	вызвать проблемы с поведением.
	Регулярная сдача анализов и ранняя диагностика могут предотвратить долгосрочный вред от воздействия свинца.

	Каким образом дети могут отравиться свинцом?
	Краска на основе свинца
	Предметы домашнего обихода
	У большинства детей отравление свинцом вызывает свинцовая краска. Свинцовую краску часто обнаруживают как внутри, так и снаружи домов, построенных до 1978 года. Частицы свинцовой краски и пыль выделяются в следующих случаях:
	когда старая краска отслаивается и трескается;
	когда открывают и закрывают старые окна;
	при проведении ремонта и реконструкции дома.
	Дети могут проглотить или съесть пыль и частицы свинцовой краски.
	Некоторые игрушки, украшения, керамические изделия и домашние лечебные средства могут содержать свинец. Для получения информации об отзыве продукции посетите веб-сайт Комиссии по безопасности потребительских товаров по адресу www.cpsc.gov.

	Вода
	Свинец может попадать в воду:
	при наличии свинцовых водопроводных труб;
	через свинцовые сантехнические приборы.
	617-534-5965 
	boston.gov/bphc- leadpoisoning
	1010 Massachusetts Ave Boston, MA 02118
	leadpoisoning@bphc.org




	Как узнать, есть ли в моем доме свинец?
	Как узнать, подвергался ли мой ребенок воздействию свинца?
	Что я могу сделать, чтобы предотвратить отравление свинцом?

