BCYE CURLEY
COMMUNITY CENTER

JORNADA Dk
PUERTAo ABIERTAY

?&MABTES, 24 DE oEPTEMBER DEL 2024

&PM - /PM
1665 COLUMBIA ROAD, sOUTH DBOSTON

i Visitenos para enterarse de todos
los programas y eventos que
ofreceremos para la sesion de otono!

;. Se pregunta qué ofrecemos?
Venga a ver las demostraciones de las clases de ejercicios:

4- 7 PM Pintura de caras y globos en la Habitacion de los Nifos
5- 5:30 PM Yoga en Silla en la Sala para Personas Mayores
5- 5:25 PM Yoga con Christine en el salén 116
5:30- 5:55 PM Clase de Barre con Lori en el salén 116

6-6:25 PM Zumba con Ingrid en el salén 116
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