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الدليلهذامنالاستفادةكيفية

الحرارةوطءمنالتخفيفعلىالسكانلمساعدةالمدينةتستخدمهاواضحةاستراتيجياتالوثيقةتوفر
استراتيجيةلكلمفصلةواقتراحاتتعليماتهناكالصيف.موسموطوالالشديدةالحرموجاتخلال

والأصدقاءالعائلةمعبالتعاونوتنفيذهامشاركتهاويمكناستخدامها،طريقةتوضحهنامدرجة
المجتمعية،الأندية/المجموعاتعلىأمثلةوتسردجميعها،للمؤسساتمناسبةالوثيقةالمجتمع.وأفراد

والمدارس،والتعليمية،الدينيةوالمؤسساتالأحياء،ومجالسللربح،الهادفةغيروالمنظمات
منها.الاستفادةالمؤسساتمنأخرىلأنواعيمكنإنهإلّاوالشركات،

فيالمساهمةعلىالمتلقينمساعدةالحرارةمنالتخفيفلاستراتيجياتتوزيعناخلالمنأنهنتمنى
التغييرات.مواجهةعلىقدرةأكثربوسطنمدينةجعل

الاستراتيجيات
المؤقتةالرذاذخيمة●

الآليةالرذاذمحطة●

اليدويةالرذاذمحطة●

الموسميةالتبريدساحة●

الداخليةالتبريدمحطة●

الحرارةدرجةمنالتخفيفبأساليبالتوعيةرسائل●
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المؤقتةالرذاذخيمة

عند:للاستخداممثالية
كامل،يوممدارعلىتمتدالتيالخارجيةالفاعلياتانعقاد
والرذاذ.الظلتوفيرالمفيدمنيكونحيث

التقريبية:التكلفة
أمريكي.دولار500إلى300من

التشغيل:طاقم
عملهامنللتأكدماشخصعليهايشرفبأننوصي➔

صحيح.نحوٍعلى
أيبهاتُعاملالتينفسهابالطريقةالخيمةتُعامل➔

الفاعليات.فيتُنصبأخرىمؤقتةخيمة
حسبالخيمةلنصباللازمينالأفرادعدديختلف➔

الخيامبعضنصبيُمكنإذطرازها،أونوعها
فقط.اثنينأوواحدفردبواسطة

نصائح:
الاحتياطية،الرذاذفوهاتببعضبالاحتفاظيُنصح➔

أكثرالتجاريةالعلاماتبعضأنمنالرغمعلىلأنه
الاستخدام.أثناءفيبعضهاتنكسرأنيُحتملمتانة،

متصلةبصورةمكانهافيالخيمةإبقاءبعدميُنصح➔
الليل.طوالأوأياملعدة
للمياهمصدرمنبالقربالخيمةنصبالمهممن➔

للشرب.الصالحة
مستوٍ،ثابتصلبسطحعلىالخيمةبنصبيُنصح➔

الخيمةنُصبتإذاناعمة.أوعشبيةأرضعلىوليس
والتربةالعشبيصبحربماعشبية،أرضعلى

بمرورالرذاذنظامعنالناتجالماءبسببموحلين
الوقت.

المكونات:
أقدام10×10مقاسمؤقتةخيمة●

الرذاذتوزيعخرطوم●

ربطأحزمةأوفيلكروأشرطة●

بالمياهللتزودحديقةخرطوم●

مثلالخيمة(:سيقانمنساقلكلرطلًا20)أوزان●
لتثبيتمعدنيةأوزانأورمل،شكائرأومياه،أكياس
السيقان

المياهبمصدرللتوصيلمفتاح●

اختياري:●

المياهصمامفيتحكمجهاز●

مياهمرشح●
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الخيمة:نصبخطوات
المياهمصدرمنبالقربللخيمةموقعًااختر.1

الجميععلىيسهلمكانًااخترللشرب.الصالحة
أورصيفًايعبرالخرطومكانإذاإليه.الوصول
معمتوافقمنحدراستخدامعليكفيجبمسارًا،
لتغطيةالإعاقة(ذويالأمريكيينقانونمعايير

المارة.تعثرلتجنبالخرطوم
منالخيمةنصبدليلفيالمتوفرةالإرشاداتاتّبع.2

صحيح.نحوٍعلىونصبهاتجميعهاأجل
باستخدامالخيمةبإطارالرذاذتوزيعخرطوماربط.3

فوهاتاجعلالربط.أحزمةأوالفيلكروأشرطة
الخيمة.مركزنحوتشيرجميعهاالرذاذ

I.عليكيجبمرة،لأولالخيمةاستخدامعند
أيلإزالةالرذاذخطعبرالماءتشغيلأولًا

فوهاتتركيبقبلعالقةجزيئاتأوأوساخ
الرذاذ.

إمدادبمصدرالخرطومطرفيأحدبتوصيلقم.4
الرذاذتوزيعبخرطومالآخروالطرفالمياه

أومياهمرشحاستخدمتإنبالخيمة.الخاص
توصيلهاعليكفيجبمؤقت،أوبالمياهتحكمصمام
الخيمة.تركيبأثناءفيبالنظام

I.بينالوصلةفيالمياهتسربعدملضمان
تضطرربماالأخرى،والمكوناتالخرطوم

كماشةواستخدامتفلونبشريطالفوهةلفإلى
التسريب.ومنعالوصلةلإحكامقفل

واستمتع!المياهضخابدأ.5
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الآليةالرذاذمحطة
إيسترن«.»نورثجامعةداخلالمستخدمالرذاذنظاميشابهالمحطةوإعداد*تصميم

عند:للاستخداممثالية
أوإزالتهايلزمولاالصيف،موسمطوالالرشفيالرغبة
الخريف.فصلحتىتفكيكها
مياهمصدرمنقريبًامكانًاالمحطةإنشاءيتطلب➔

عمود،أوشجرةفرعمثلمرتفعة،نقطةوبهالشرب
عليه.تعليقهأوالخرطوملتثبيت

لالأنهاالخيمة؛لإعدادمثاليةالقويةالأشجارأغصان➔
المحطة،فيالرذاذنظاملتركيبكدعامةفقطتعمل
الظل.أيضًاتوفرولكنها

التقريبية:التكلفة
أقلأوأمريكيدولار100

التشغيل:طاقم
ستحتاجولكنهامستمر،إشرافإلىالنوعهذايحتاجلا
والتحكمالدوريةالصيانةلإجراءلآخرحينمنفنيينإلى
المياه.إمداداتفي

نصائح:
مياهصمامباستخدامالرذاذنظامتشغيلضبطيمكنك➔

الظروفعلىبناءًتطبيقعبرفيهالتحكميمكن
احتياجاتك.لتناسبالرذاذفتراتوجدولةالجوية

فيهايمشيالتيالمناطقفيالخيمةوضعالجيدمن➔
حتىفيها،يتجمعونالتيالساحاتأوالأشخاص

عبرالسيريريدونكانواإذاماتحديدمنيتمكنوا
الحرارة.منللتخفيفالرذاذ

يصبحربماعشبية،أرضعلىالمحطةتركيبتمإذا➔
نظامعنالناتجالماءبسببموحلينوالتربةالعشب
الوقت.بمرورالرذاذ

المكونات:
حديقةمرشباستخدام)ننصححديقةخرطومفوهة●

الدقيقة(فيجالون¼بقوةالماءيطلق
ربطأحزمةأوفيلكروأشرطة●

حديقةخرطوم●

تطبيقخلالمنتشغيلهيمكنالصمامفيتحكمجهاز●
هاتف

اختياري:●

مياهمرشح●
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عدةلتوصيلالمخارج:متعددخرطومموزع●
رذاذرشيتيحماواحد،بخرطومرذاذفوهات
كثافة.أكثرأوأوسع

المحطة:تركيبخطوات
دعامةوبهمياهمصدرمنقريبًاموقعًااختر.1

عليه.الرذاذفوهةلتعليقشجرة(فرع)مثلمناسبة
الأشخاصوصولسهولةمدىاعتباركفيضع
لنبطريقةالخرطوموضعمنوالتأكدالمنطقةإلى

به.الأشخاصتعثرفيتتسبب
أنللماءيمكنبحيثبالخرطومالرذاذفوهةاربط.2

موزعاستخدمتإنللرش.الفوهةعبريتدفق
رذاذفوهتيلتوصيلالمخارجمتعددخرطوم

الموزعتوصيلأيضًاعليكفيجببالخرطوم،
الوصلةفيالمياهتسربعدملضمانبالخرطوم.

تضطرربماالأخرى،والمكوناتالخرطومبين
قفلكماشةواستخدامتفلونبشريطالفوهةلفإلى

التسريب.ومنعالوصلةلإحكام
بأمانوالفوهةالخرطوملربطربطأحزمةاستخدم.3

متين.شجرةفرعمثلثابت،بجسم
الذيبالجهازالخرطومطرفيأحدتوصيليجب.4

الصمام(فيالتحكم)وحدةالمياهتدفقفييتحكم
إنالرئيسي.المياهبمصدرالآخروالطرف
أوتثبيتهعليكفيجبالمياه،مرشحاستخدمت
بتوصيلفيهتقومالذينفسهالوقتفيتوصيله
المياه.ومصدرالصمامفيالتحكمبوحدةالخرطوم
الخرطومبينالوصلةفيالمياهتسربعدملضمان

الفوهةلفإلىتضطرربماالأخرى،والمكونات
الوصلةلإحكامقفلكماشةواستخدامتفلونبشريط
التسريب.ومنع

واستمتع!المياهضخابدأ.5
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اليدويةالرذاذمحطة

عند:للاستخداممثالية
للحصولبأنفسهميدويًاالرذاذتشغيلفيالمستخدمينرغبة
الحار.الطقسخلالسريعتبريدتأثيرعلى
الرذاذفوهات)مثلالمكوناتبعضوتخزينإزالةيجب➔

إنهإلاالحار،الطقسانتهاءعندالمياه(خطوتصريف
طوالمكانهفيللمحطةالرئيسيالهيكلعلىالإبقاءيمكن
العام.

الصالحةالمياهمصدرمنبالقربللمحطةموقعًااختر➔
نظامودعملحملآمنهيكلإنشاءيمكنكوحيثللشرب
الرذاذ.

أحديقومعندمافقطالمياهلاستخداممصممالرذاذنظام➔
المحطةتستخدمآليًا.يعملولايدويًا،بتشغيلهالأشخاص

ومدةالمُطلقةالماءكميةفييتحكم»مُنظّمًا«صمامًا
إطلاقها.

التقريبية:التكلفة
وتعتمدأمريكي،دولار1000إلى500منعادةًتتكلف
فيالمستخدمةواللافتاتالهيكلنوععلىالإجماليةالتكلفة

المحطة.

التشغيل:طاقم
لإجراءفنيينإلىإلاتحتاجلنالرذاذ،محطةإعدادبمجرد
الدورية.والفحوصاتالصيانة

نصائح:
وبهذهالاحتياطية،الرذاذفوهاتببعضبالاحتفاظيُنصح➔

عنتوقفتأوللتلف،فوهاتأيتعرضتإذاالطريقة
بسرعة.استبدالهايمكنكالعمل،

المنظّمالصماملتثبيتلوحأومستوْسطحبناءيجب➔
يمكنأدناه.الرسمإلىانظرفوقه.المحطةفيالمستخدم

تركيبعلىالمساعدةالمبنىصيانةفريقأعضاءلأحد
الرذاذ.محطةإدارةأو

المكونات:
الربطوأحزمةالرذاذتوزيعخرطوم●

الفينيل.متعددالكلوريدمنأومعدنية،أنابيبالهيكل:●

الماءمنومحكومةمحددةكميةيطلقمُنظّم:تحكمصمام●
(مثال)بهمتصلزرعلىالضغطعند

لتركيبتكفيمساحةبهماالألومنيوممنولافتةهيكل●
بالزر.التحكمصمام

لربطالمطلوبةالضروريةالتركيباتأوالموصلات●
ومصدربالزرالتحكمصماممنبكلالرذاذنظامأنابيب
الرئيسي.المياه
بقطرقياسيرذاذأنابيبخطتوصيلأجلمنمثال:○

بوصة،½بقطرمعياريمُنظّمبصمامبوصة⅜
(رابط)القفليةالدفعمحولاتمناثنينإلىستحتاج

الحمايةصندوق●

الخراطيمبينالوصلاتعلىالإجهادتخفيفموصلات●
الأسلاكأو
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المحطة:تركيبخطوات
إمكانيةويتيحالمياهمصدرمنقريبمكانتحديد.1

الرذاذ.لنظامالمطلوبينالعمودوهيكلاللافتةتثبيت
زراعة.حوضأوحديقةمثال:

الانقلاب.منلمنعهمكانهفيبإحكامالهيكلتثبيت.2
أوالأرضفيبعمقدفنهإماهذايتضمنأنيمكن

لتثبيته.البراغياستخدام
مكانه.فيبإحكامالصماموحاملاللافتةتثبيت.3
ثماللافتة،بلوحةالمنظّمالتحكمصمامتوصيل.4

الحماية.صندوقداخلوضعه
باستخدامالخيمةبإطارالرذاذتوزيعخرطوماربط.5

الربطأحزمة
التحكّمبصمامالرذاذتوزيعخرطومبتوصيلقم.6

وموصلاتالقفليةالدفعمحولاتباستخدامالمُنظّم
الإجهاد.تخفيف

الرذاذ.توزيعبخرطومالفوهةاربط.7
واستمتع!المياه،بمصدرالخرطوموصّل.8
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الموسميةالتبريدساحة

عند:للاستخداممثالية
والأنشطةللفاعليات)والرذاذ(الظلتوفيرفيالرغبة

الصيف.فصلطوالالخارجية

التقريبية:التكلفة
فوق.فمادولار1000

التشغيل:طاقم
بمجموعةالاستعانةالتبريدساحاتوتفكيكتنظيميتطلب

الأفراد.من
مثلمهامالتبريدلساحةاليوميةالصيانةتتضمن➔

وأداءإزالته،أوالأثاثوترتيبالرذاذ،نظامتشغيل
التنظيف.مهام

نصائح:
تجاريًاالمتوفرةالقياسيةالمواداستخداميستحسن➔

بمروروالإصلاحاتالصيانةعمليتيلتسهيلبسهولة
الوقت.

طريقعنالتبريدساحةعلىمخصصًاطابعًاأضفِ➔
الفنية،والأعمالاللافتات،مثلفريدةعناصرإضافة
احتياجاتك.يلبيبماوالأثاث

وسطفيالمياهتتجمعماغالبًاالأمطار،هطولعند➔
لتجنبالتبريد.ساحاتفيالمستخدمةالظلهياكل
قمالظل،هياكلمنتصففيالأمطارمياهتجمع
قمأوبسهولةالمياهتتدفقحتىالظل؛مادةبإمالة
المياه.بتصريفللسماحصغيرةفتحاتبعمل

المكونات:
للكابلاتحاملةدعائمتحتويالظل:هيكلمجموعة●

القماشمن)قطعةظلوشراعللتجميع()أدوات
مثالالشمس(.ضوءلحجبتستخدم

وبطولبوصات،4×4مقطعيةبأبعادخشبيةأعمدة●
أقدام.8

أثاث●

لافتات●

اختياري:●
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رذاذتوزيعخرطوم●

حديقةخرطوم●

بالرذاذبالرشتحكممؤقت●

الساحة:تركيبخطوات
الصالحةالمياهمصدرمنبالقربللخيمةموقعًااختر.1

إليه.الوصولالجميععلىيسهلمكانًااخترللشرب.
عليكفيجبمسارًا،أورصيفًايعبرالخرطومكانإذا

الأمريكيينقانونمعاييرمعمتوافقمنحدراستخدام
المارة.تعثرلتجنبالخرطوملتغطيةالإعاقة(ذوي

منالساحةتركيبدليلفيالمتوفرةالإرشاداتاتّبع.2
صحيح.نحوٍعلىونصبهاتجميعهاأجل

والمقاعد.اللافتاتأضف.3
بالآتي:فقمالرذاذ،أنبوباستخدمتإن.4

I.باستخدامبالهيكلالرذاذتوزيعخرطوماربط
جميعهاالرذاذفوهاتاجعلالأنابيب.مشابك
الساحةاستخدامعندالساحة.مركزنحوتشير
عبرالماءتشغيلأولًاعليكيجبمرة،لأول
عالقةجزيئاتأوأوساخأيلإزالةالرذاذخط
الرذاذ.فوهاتتركيبقبل

II.الإمدادبمصدرالخرطومطرفيأحدبتوصيلقم
الرذاذتوزيعبخرطومالآخروالطرفبالمياه
أوالمياهمرشحاستخدمتإنبالساحة.الخاص
أوالتحكمجهازأومعًاكليهماأوالمياهصمام
أثناءبالنظامتوصيلهاعليكفيجبالمؤقت
فيالمياهتسربعدملضمانالساحة.تركيب
ربماالأخرى،والمكوناتالخرطومبينالوصلة
واستخدامتفلونبشريطالفوهةلفإلىتضطر
التسريب.ومنعالوصلةلإحكامقفلكماشة

III.واستمتع!المياهضخابدأ
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الداخليةالتبريدمحطة

عند:للاستخداممثالية
والتخفيفللاسترخاءمخصصمكانتوفيرإلىالحاجة

الحرارة.شديدالطقسخلالالحرمن

التقريبية:التكلفة
واللافتةالإعلانيةاللوحةتتكلفإذنسبيًا،منخفضةتكلفتها
دولارًا.150نحو

التشغيل:طاقم
فيالترحيبعلامةلوضعشخصتعيينإلىستحتاج
بوجودها.الزوارلإعلامالمحطة

نصائح:
علىبوضوحالمحطةعملساعاتعرضمنتأكد➔

اللافتات.
اللافتة.علىلغاتبعدةالمعلوماتتوفيرالجيدمن➔
مجانيالمحطةدخولأنبوضوحيظهرأنيجب➔

للجميع.

المكونات:
المحطةدخولإلىتوجههمأوالأشخاصتدعولافتة●

الهواء.مكيفة

اختياري:●

مقاعد●

مياه●

مياهدورة●

يدينمطهر●

هادئةأخرىأنشطةأوومجلات،طاولة،ألعاب●
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الحرارةدرجةمنالتخفيفبأساليبالتوعيةرسائل

عند:للاستخداممثالية
بشأنالعريضالجمهورمعبسرعةالتواصلفيالرغبة

الشديدة.بالحرارةالمتعلقةالمعلومات
علىالتبريدلشبكةالتواصلرسائلاستراتيجيةاتّبع➔

السلامةحولالمعلوماتمشاركةعندالمدينةمستوى
للحر.والاستعداد

التقريبية:التكلفة
مجانية

التشغيل:طاقم
حولالمعلوماتتوصيلأوتوزيععنمسؤولفرد

الشديدة.الحرموجاتخلالالحرارةمنالتخفيف

نصائح:
احتياجاتعلىبناءًالرسائلبتخصيصقم➔

المعنية.المجموعات

المكونات:
التبريدلشبكةالتواصلرسائلاستراتيجيةعلىاطلع●

تضم:والتيالمدينةمستوىعلى
الرسائلوأبرزللمواردموجزوصف●

لمجموعاتخصيصًامصممةنموذجيةرسائل●
بالحرارةيتأثرونقدالذينالأشخاصمنمختلفة
لمختلفالمحددةالاحتياجاتلمعالجةالشديدة

الأكثروأولئكالناس،عامةمثلالجماهير،
أوأعمارهم،بسببالحرفيللخطرعرضة
إعاقاتهم.أوالصحية،ظروفهمأومهنهم،

ومعلوماتللطباعةجاهزةلمصادرروابط●
إضافية.
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