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EN CAS0 QUE NO O PARTE 1 LA FAMILIA
Us VEINTES ESTA ESCONDIENDO
. EL NECESITA UN HIT, ¥ POR

U AMIGO ADAM, DONDE
PESAR DE LA pOSIBILIDAD

OLEDE TENER HEPATITIS € -

PARA VER LA HISTORIA COMPLETA,
VISITE: www.BPHC. ore/ HEPCCOMIC

PARTE 2 -
MANTENIENDOSE LIMPIO



VYA TENEMOS 6 MESES.
PERO CLUENDO NOSOTROS
USABAMOS, YO
NUINCA COMPARTIA
JERINGAS COMO ELLOS.
NO PODIA CORRER EL
\  RIESEO DE CONTRAER EL

D VIH, ;TU SABES? 4

V .ACAS0 ELLOS NO N
SON MANNY Y ADAM?
HMM, ESO NO PARECE
SER LUNA BUENA IDEA. |
COMO ESTAS TU Y NICK?
SIGUEN LIMPIOS? 4

Compartiendo equipos para usar drogas pone a los usuarios en riesgo de varias
enfermedades, como el VIH y la hepatitis C. La hepatitis C es mas comun y se
transmite mas facilmente cuendo equipos para el uso de drogas se comparten.

P HE ESTADO TRATANDO N
DE QUE EL ME ACOMPANE
A REUNIONES, PERO
RECIENTEMENTE, EL SE
PONE MUY DEFENSIVO 4
> SOBRE ESO. __

GRACIAS.
DEFINITIVAMENTE NO
HA 5100 FACIL. EN EL
PRINCIPIO, NICK TUVO LN
PAR DE DESLIZOS, PERO

CREO QUE FINALMENTE

L POORIAMOS ESTAR EN
 EL CLARO. TODAVIA ME

) PREOCLIPO POR EL,

WOW,
ESO ES
FANTASTICO.

¥

TENGO QUE
IRME, NICK
QUIERE
RELINIRSE




NICK ¥ YO SOLIAMOS
COMPRAR DROEAS EN
ESE PARQLIE.
NO HEMOS PEGRESADO
ALLI DESDE QUE .
DEJIAMOS DE USAR ... O =
AL MENOS YO NO
£ PEGRESADO.

LAS COSAS HAN
MEJORADO PARA MI
DESDE QUE DEJAMOS
DE USAR, PERO HA
SIDO MUCHO MAS

DIFICIL PARA NICK.

EL TENIA LINA ADICCION MUCHO MAS
GRANDE QUE YO ¥ EL ESTABA
USANDO POR MUCHO MAS TIEMPO.
YO SOLO USE CON EL, ¥ SOLO UN
PAR DE VECES.




7 sQUE ESTAS N
" HACIENDO AQUI?

TE VES HORRIBLE |

.. ;TE SIENTES
BIEN?

HA SI0O UN DfA
DIFICIL. TUVO UNA
DISCUSION EN EL

TRABAJO Y ME
DESPIDIERON. NI

SIQUIERA ERA ...

ééauE?é
QUE HICISTE B
4 GRACIAS POR LA
AHORA: SIMPATIA, QUE

NO ERA MI CLIL..

;QUE TIENES EN ESA
BOLSAP! ;ESTAS
USANDO DE NUEVOP?

DESPUES DE TODO

NUESTRO EMPENO, ;P0R

QUE...

iNO TE PLUEDO |

HABLAR SOBRE ESTAS
COSAS CUANDO

SIEMPRE ACTUAS COMO

) S| FUESES MEJOR |

QUE YO




YO sOLO
QUERIA LO ME-
JOR PARA TI ...
BUENO, ;YO
NECESITO QUE
HAGAS ESO!

;CUANTO TIEMPO ME HA ESTADO
MINTIENDO ACERCA DE ESTO?
;ES POR ESO QUE EL NO QUERIA VENIR
A LAS REUNIONES CONMIGO?

EL NECESITA AYUDA, YO NO
DEBO DE DEJARLO SOLO




YO IMMEDIATAMENTE
MARQUE AL A1l

...'-""/--__--“\-‘\"‘-
7 AHDI0S
\ MIO,iNICK! ,

RECLERDO QUE §
NICK USABA
1|~ MANTENER LN
COMIENCE LA RESPIRACION [ | NARCAN EN SU
DE RESCATE |

Si alguien esta sufriendo de una
sobredosis, llama al 911 y
usa Narcan si esta disponible

LO TENEO
YO LO PREPARE
PARA USO




VAMOS, NICK.
QUEDATE
CONMIEO.

3 HORAS DESPLES..




HOLA, USTED
DEBE DE SER

KAT

EL VA A
ESTAR BIEN.
TIENE SUERTE
OE QUE
ESTABAS AHI.

QUE B8UENO QUE
USTED SABIA COMO
USAR EL NARCAN,
LE SALVO LA VIDA.

SIEMPRE :
CARGAMOS ALGUNOS -
CON NOSOTROS
POR SI ACASO ALEO
ASI PASABA. SOLAMENTE
ESTOY CONTENTA DE
) QUE EL ESTE BIEN 4

SACASO NICK

— FRECLUENTEMENTE 7 NOSOTROS

2\ ANTES USARAMOS
USA SOLO: JUNTOS, PERO YO
PARE HACE & MESES.
YO CREl QUE EL
PARO TAMBIEN.




ENTIENDO. ;LE
HAN DADO LA
PRUEBA CONTRA
LA HEPATITIS C
O EL VIH?

NO, PERO
INCLUSO CUANDO
YO ESTABA USANDO,
SIEMPRE FUI MUY
CUIDADOSA DE NUNCA
COMPARTIR MIS
JERINGAS.

JERINGAS
LIMPIAS SON

IMPORTANTES, PERO EN
REALIDAD, LA HEPATITIS C SE
PUEDE TRANSMITIR A TRAVES
DE CUALQUIER EQUIPO PARA EL |

USO DE DROGAS QUE SEA 4
COMPARTIDO, NO SOLO CON 4

LAS JERINGAS. ;

;QUIERE DECIR
QUE UNO PUEDE
CONTRAER LA HEPATITIS
AUNQUE UNO SOLO HAYA
COMPARTIDO LOS
UTENSILIOS PARA COCINAR
LA DROGA Y LOS
FILTROS?

Sl. Sl USTED "
7 ESTA INTERESADA,
[ PODEMOS CONSEGUIR

QUE LA HAGAN LA
\  PRUEBA HOY DIA.

Usuarios de drogas inyectables tienen en un alto riesgo de contraer hepatitis C, que puede
conducir a un dafio hepatico grave e incluso la muerte.

La Hepatitis C puede ser transmitida si se comparte cualquier componente que se usa para
usar drogas, no solamente con las jeringas.

La Hepatitis C es un virus durable que puede sobrevivir varias semanas en todos los equipos
para usar drogas (por ejemplo, los utensilios para cocinar la droga, filtros, el agua, etc.)

La Hepatitis C puede ser transmitida si se comparte cualquier componente que se usa para
usar drogas, no solamente con las jeringas.




Modo de Transmision

La hepatitis C (VHC) es una infeccién transmitida por la sangre
que ataca al higado causando que se hinche. Si no se trata, esta
enfermedad puede causar dafio al higado o cancer de higado.
La hepatitis C es la causa principal de trasplantes de higado en
los Estados Unidos.

La hepatitis C se transmite mas comunmente cuando personas
comparten agujas y equipo para inyectarse drogas callejeras.
Pero no se olvide - hepatitis C también puede ser transmitida
cuando la sangre u otros fluidos corporales de una persona
infectada entra en el cuerpo de una persona que no esta
infectada. Esto puede incluir:

+  Compartiendo agujas u otro equipo utilizado para inyectarse
drogas

«  Compartiendo equipo que se usen para inhalar drogas

+  Hacerse un tatuaje 0 una perforacion con una aguja que no
esté esterilizada

+  Compartiendo articulos como maquinas de afeitar o cepillos
de dientes

«  Con menos frecuencia, la Hepatitis C se puede transmitir
-De una madre a hijo durante el parto
-A través del contacto sexual

RECUERDE: LA HEPATITIS C NO SE TRANSMITE
POR CONTACTO CASUAL. NO HAY RIESEO DE

TRANSMISION DE BESOS, TOQUES, DAR LA MANO,
ESTORNUDAR O TOSER.

Hacerse la Prueba

Hacerse la prueba es el primer paso para asegurar la salud de
su higado a largo plazo. A pesar que los sintomas visibles no
aparezcan por muchos afnos, la hepatitis C esta constantemente
atacando a su higado. Es importante detectar la infeccién antes
de que cause un dafio permanente.

Hacerse la prueba es tan simple como ir a su proveedor de
atencién médica local o ir a un centro de pruebas. Hay diferentes
opciones de examenes que son convenientes para todo tipo de
estilo de vida y con diferentes compromisos de tiempo. Vaya a la
seccion de “Recursos” en esta pagina para encontrar diferente
opciones para hacerse la prueba.

Tratamiento

La hepatitis C es una enfermedad curable! Un pequefio porcentaje

de personas que son infectadas con la hepatitis C eliminaran el

virus por su propia cuenta, pero la mayoria necesitara tratamiento

para deshacerse del virus.

RECUERDE: ALUNQUE EL VIRUS HAYA SIDO ELIMINADO DE
SU CUERPO CON EL TRATAMIENTO, ! USTED PUEDE SER

CONTAGIADO DE NUEVO! COMPARTIENDO EQUIPO DE DROGAS
DESPUES DE TERMINAR EL TRATAMIENTO LE PONDRA
EN RIESEGO DE CONTRAER LA HEPATITIS C DE NUEVO.

Hay una variedad de opciones de tratamiento disponibles para la
hepatitis C, mas que han existido en el pasado. Estos incluyen
tratamientos que ya no incluyen inyecciones. Hable con su médico
acerca de qué opcidn es mejor para usted.

Si actualmente esta viviendo con la hepatitis C, aqui tiene algunos
consejos que le ayudaran a cuidar de su higado:

+  Obtenga chequeos regulares de su proveedor

*  VacUnese contra la Hepatitis A y la Hepatitis B

+ Limite o elimine el consumo del alcohol

+  Hable con su médico antes de tomar cualquier
medicamento sin receta

* Mantenga una dieta sana y equilibrada

Recursos

AHOPE - Intercambio de agujas gratuito y confidencial y servicios
de pruebas para la hepatitis C, las infecciones de transmision
sexual y el VIH en Boston. Referencias a todas formas de
tratamiento también estan disponibles.

Los servicios de AHOPE estan disponibles en el 774 Albany Street
(no se necesita citas) y a través de la camioneta movil y otros sitios
alrededor de Boston. Para obtener el horario de la camioneta de
AHOPE, por favor llame al 617-534-3976. Visite su pagina web a
www.bphc.org/ahope

PAATHS - Para preguntas sobre servicios de adicion
en Boston, incluso:

+  Detox (rehabilitacién de drogas)
+ Tratamientos de abuso de substancias
+  Servicios de apoyo para recuperados

Llame al (855) 494-4057 o visite www.bphc.org/paaths
para mas informacion.

Linea de Salud del Alcalde (Mayor’s Health Line en ingles) - 4 Vive
en Boston y necesita seguro de salud o un médico de atencion
primaria? Llame a la Linea de Salud del Alcalde al 617-534-5050
para obtener informacion confidencial, multilingiie; y servicio de
referencias esta abierto de lunes a viernes de 9am a 5pm.

Visite su pagina web al www.bphc.org/mhl.
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