
Vizit Vityèl Lakay pou Opresyon

Sipò* pa telefòn oswa videyo pou:
Medikaman pou opresyon ak jesyon
Revizyon anviwònman lakay ak edikasyon
Gid pou netwayaj san danje
Pwodui pou kay ki an sante, gras a depo sekirize

Respire San Pwoblèm Lakay ou

Sipò* pou rezoud pwoblèm lojman 
kote mèt kay la responsab
       Egz. rat, ravèt, fuit dlo, mwazi
Vizit an pèsòn pou ijans nan kay la

Egz. pa gen chaufaj, pa gen dlo

Pou èd ak asirans sante oswa lòt sèvis sosyal oswa sante, kontakte 
Liy Sante Majistra a nan 617-534-5050 oswa rele 311.

Pwogram Prevansyon ak Kontwòl Opresyon
Sèvi tout rezidan Boston kèlkeswa laj ak estati imigrasyon yo. 

bphc.org/asthma @healthyboston

Kenbe OPRESYON anba Kontwòl

Pran medikaman jan yo preskri 
yo a.

Konnen epi evite deklanchè yo

Sèvi ak yon Plan Aksyon Opresyon.

Pale de opresyon ak doktè ak 
lòt moun.

Opresyon kapab delika!  Nou ka ede.
Si ou ap viv nan Boston, kontakte founisè medikal ou pou li ka refere ou 

nan sèvis gratis nou yo ki anba a. 

*Tout vizit lakay yo vityèl pandan pandemi COVID-19 la. *Mande sou opsyon pa telefòn oswa an pèsòn.

https://www.bphc.org/whatwedo/healthy-homes-environment/asthma/Pages/Asthma.aspx



